
Puede instalar Windows® 7 como una actualización  a una instalación 
existente de Windows Vista® con Service Pack 1 o Service Pack 2 usando la 
opción de actualización durante la instalación. Para mantener la 
configuración cuando se instale Windows® 7 en un ordenador con 
Windows® XP instalado, se debe transferir los ficheros y la configuración 
usando una herramienta como Windows 7 Easy Transfer y después 
reinstalar sus programas de software. (Windows Easy Transfer  
(Migwiz.exe) viene incluido con Windows y esta disponible en el DVD de 
Windows® 7 dentro de la carpeta  Support\Migwiz).Adicionalmente, si esta 
instalando Windows® 7 en un ordenador nuevo, puede transferir la 
configuración y ficheros de cualquier ordenador que corra con Windows 
Vista® o Windows® XP. 
  
Nota: Antes de instalar  un sistema operativo, chequee que su ordenador 
cumple los requisitos mínimos de hardware para la versión del sistema 
operativo que desee instalar .También puede hacer copia de seguridad de 
sus datos, o guárdalos en lugar seguro, antes de actualizar. 
 
Elija uno de los siguientes escenarios para actualizar o migrar ficheros y 
configuración a Windows® 7: 
 
.Actualización de Windows Vista® a Windows® 7. 
Este escenario muestra los pasos para actualizar un ordenador que 
actualmente esta corriendo con Windows Vista® a Windows® 7. 
 
.Transferir ficheros y configuración a un ordenador nuevo. 
Este escenario muestra los pasos para migrar ficheros y configuración desde 
un ordenador con Windows® XP o Windows Vista®  instalado, a un 
ordenador nuevo instalado con Windows® 7. 
 
.Actualización de Windows® XP a Windows® 7. 
Este escenario muestra los pasos para migrar ficheros y configuración desde 
un ordenador que actualmente esta corriendo con Windows® XP y se quiere 
actualizar a Windows® 7. 
 
 
Actualización de Windows Vista® a Windows® 7. 
 
Usted puede actualizar desde Windows Vista® con Service Pack 1 o Service 
Pack 2 a Windows® 7 usando el DVD de Windows® 7.La opción de 
actualización esta soportada desde Windows Vista® a la misma edición de 
Windows® 7. 
 
Nota: Para poder llevar a cabo esta acción, tiene que ser miembro del grupo 
de administradores en el ordenador local, o aceptar Setup.exe para ejecutar 
este proceso como Administrador. Si el ordenador esta incluido en un 
dominio, los miembros del grupo del dominio deben poder ejecutar este 
proceso. 
 
Use el DVD de Windows® 7 para actualizar 
 



1. Iniciar Setup de Windows® 7 insertando el DVD de Windows® 7 
mientras esta corriendo Windows Vista®, y  escoger la opción Instalar 
ahora. Si el programa de autorun no abre la ventana de Instalar 
Windows, ir a explorar la unidad de DVD y apretar dos veces sobre el 
programa Setup.exe, situado en la carpeta root. 
 
2. Pulsar Obtener las actualizaciones mas recientes (recomendado), 
para encontrar actualizaciones importantes para Windows® 7.Este paso es 
opcional, si decide no chequear las actualizaciones durante el Setup, pulse  
No obtener las actualizaciones mas recientes. 
 
3. Leer y aceptar los Términos de Licencia del Software de Microsoft®. 
Pulse Acepto los términos de licencia (requerido para usar Windows) 
y después pulse Siguiente. Si pulsa No acepto (cancelar instalación), el 
Setup de Windows® 7 acabara. 
 
4. Pulsar Actualización (recomendado) para proceder a actualizar su 
instalación existente de Windows. 
 
Se iniciara un programa de chequeo de compatibilidad, si aparece algún 
problema, le mostrara un report del mismo. Si continua alguno de los 
drivers puede que no funcionen después de la actualización. Algunas 
incompatibilidades pueden prevenirle ante la actualización, pudiendo no 
darle la opción de continuar. 
 
Si no se encuentran incompatibilidades, Windows 7 Setup procederá sin 
ninguna interacción mas adelante. 
 
Transferir ficheros y configuración a un ordenador nuevo. 
 
Windows Easy Transfer es un software para transferir ficheros y 
configuraciones desde un ordenador corriendo Windows a otro. Puede 
transferir datos desde un perfil de usuario, o desde múltiples cuentas de 
usuarios. La aplicación Windows Easy Transfer ayuda a elegir que mover a 
su nuevo ordenador, activando por usted que método de transferir debe 
usar , para después realizar la transferencia. Cuando el proceso de 
transferir finaliza, Windows Easy Transfer muestra un report de lo que ha 
sido transferido y provee de una lista de programas que debe instalar en su 
nueva maquina, o bien una lista de links a otros programas que usted 
podría querer descargarse. 
 
Con Windows Easy Transfer, los ficheros y configuraciones pueden 
transferirse usando una red, un disco flash USB, o un cable Easy Transfer, 
no puede usar un cable universal serial bus (USB) para transferir ficheros y 
configuraciones usando Windows Easy Transfer. Usted puede comprar un 
cable Easy Transfer en su Web, a su fabricante de Ordenadores, o en una 
tienda de componentes electrónicos. 
 
Nota: No puede usar Windows Easy Transfer para mover ficheros de 
programa. Windows Easy Transfer solo puede mover datos y 
configuraciones de programas. Debera instalar sus programas en el nuevo 
ordenador. 



 
Windows Easy Transfer tampoco traspasa ningún fichero de sistema, 
fuentes o controladores. Para hacer esto, deberá instalar sus fuentes y 
controladores actualizados de nuevo en Windows® 7. 
 
Prepare el ordenador de destino para la migración 
 
Para empezar Windows Easy Transfer en el ordenador de destino, siga estos 
pasos: 
 
1. Cierre todos los programas activos. 
 
2. Vaya al botón de Inicio, Todos los programas, Accesorios, 
Herramientas del sistema, y escoja Windows Easy Transfer 
 
Se abrirá la ventana de Windows Easy Transfer 
 
3. Pulse Siguiente 
 
4. Escoja el método que quiere usar para traspasar ficheros y 
configuraciones desde su ordenador antiguo. 
 
5. Escoja El nuevo equipo 
 
6. Si ya tiene guardados los datos de su equipo antiguo en un dispositivo 
removible pulse Si, en el caso de que todavía no los haya guardado pulse 
No, a la pregunta ¿Necesita instalar Windows Easy Transfer en el 
equipo anterior? escoja Necesito instalarlo ahora. 
 
7. Escoja la unidad de destino en la cual quiere almacenar los ficheros de 
respuestas Windows Easy Transfer. Puede almacenar los ficheros en un 
disco duro externo o una unidad de red,  o puede almacenarlos en una 
unidad flash USB. 
 
Se abrirá una ventana para escoger el destino. 
 
8. Elija una ruta y el nombre de la carpeta en la cual desee guardar los 
ficheros de respuesta Windows Easy Transfer y apriete Aceptar 
 
Ahora deberá instalar Windows Easy Transfer en su antiguo ordenador. 
 
Migrar ficheros y configuraciones desde la maquina de origen a la 
maquina de destino. 
 
Escoja uno de los tres siguientes métodos para migrar ficheros y 
configuraciones: 
 
Método 1: Transferir ficheros y configuraciones  usando un cable USB 
Método 2: Transferir ficheros y configuraciones  usando una red 
Método 3: Transferir ficheros y configuraciones  usando dispositivos 
removibles o una red compartida 
 



Método 1: Transferir ficheros y configuraciones  usando un cable 
USB 
 
 
1. Conectar los dos ordenadores con un cable USB Windows Easy Transfer e 
instalar los controladores de este cable. 
 
2. Iniciar Windows Easy Transfer en el ordenador desde donde se quiere 
migrar ficheros y configuraciones, buscando en el dispositivo removible o en 
la unidad de red que contenga el fichero de respuestas, y entonces ejecutar 
migsetup.exe. El programa también comenzara automáticamente cuando 
se inserte una unidad removible. 
 
Método 2: Transferir ficheros y configuraciones  usando una red 
 
 

1. Iniciar Windows Easy Transfer en el ordenador desde donde se quiere 
migrar ficheros y configuraciones, buscando en el dispositivo 
removible o en la unidad de red que contenga el fichero de 
respuestas, y entonces ejecutar migsetup.exe. El programa también 
comenzara automáticamente cuando se inserte una unidad 
removible. 

2. Pulse Siguiente 
3. Pulse Una red 
Nota: Ambos ordenadores deben soportar el método de transferencia 
que elija. Por ejemplo, ambos ordenadores deben estar conectados en la 
misma red. 
 
4. Escoger El equipo anterior 
 
5. Siga los pasos para entrar la clave Windows Easy Transfer en su 
nuevo ordenador y así permitir la conexión de red. 
 
6. En su  nuevo ordenador, después de entrar la clave Windows Easy 
Transfer escoja Siguiente. 
 
Se establecerá una conexión y Windows Easy Transfer chequeara en 
busca de actualizaciones y compatibilidad. 
 
Pulse Transferir para traspasar todos los ficheros y configuraciones. 
También puede determinar que ficheros migrar seleccionando solo los 
perfiles de usuario que desee transferir, o escogiendo Personalizar. 
 
7. Pulse Cerrar después de que Windows Easy Transfer haya 
completado la migración de ficheros y configuraciones en el ordenador 
de destino. 
 

Método 3: Transferir ficheros y configuraciones  usando dispositivos 
removibles o una red compartida. 

 
 



1. Iniciar Windows Easy Transfer en el ordenador desde donde se quiere 
migrar ficheros y configuraciones, buscando en el dispositivo removible o 
en la unidad de red que contenga el fichero de respuestas, y entonces 
ejecutar migsetup.exe.  
 

      2. Pulse Siguiente 
      
      3. Escoja Un disco duro externo o una unidad flash USB 
 

Nota: Ambos ordenadores deben soportar el método de transferencia 
que elija. Por ejemplo, ambos ordenadores deben soportar el mismo tipo 
de unidad removible. 

 
  4. Escoger El equipo anterior. Windows Easy Transfer escaneara el 
ordenador 
 
  5. Pulse Siguiente. También puede determinar que ficheros migrar 
seleccionando         solo los perfiles de usuario que desee transferir, o 
escogiendo Personalizar. 
 
 6. Introduzca un password para proteger su Windows Easy Transfer, o 
deje el campo en blanco y escoja Guardar. 
 
7. Busque la localización en la red o en la unidad removible donde quiere 
salvar su fichero de respuestas Windows Easy Transfer, y escoja 
Guardar. 
 
8. Pulse Siguiente. Windows Easy Transfer mostrara el nombre del 
fichero y la localización donde el fichero Easy Transfer ha sido creado. 
 
Copiar ficheros al ordenador de destino. 
 
1. Conectar la unidad removible en el nuevo ordenador. 
 
2. Iniciar Windows Easy Transfer, y escoger Siguiente. 
 
3. Escoger Un disco duro externo o una unidad flash USB. 
 
4. Escoger El nuevo equipo. 
 
5. Escoger Si, abrir el fichero. 
 
6. Busque la localización donde el fichero Easy Transfer haya sido 
guardado, pulse sobre el nombre del fichero y escoja Abrir. 
 
7. Pulse Transferir para traspasar todos los ficheros y configuraciones. 
También puede determinar que ficheros migrar seleccionando solo los 
perfiles de usuario que desee transferir, o escogiendo Personalizar. 
 
8. Pulse Cerrar después de que Windows Easy Transfer haya 
completado de mover sus ficheros. 
 



Actualización de Windows® XP a Windows® 7. 
 
La opción de actualizar no esta disponible en el Setup de Windows 7 
cuando se intente instalar este sistema operativo en un ordenador que lleve 
instalado Windows® XP. Como siempre puede usar Windows Easy Transfer  
para traspasar todos los ficheros y configuraciones desde Windows® XP a 
Windows®7 en el mismo ordenador. Para hacer esto, primero debe copiar 
sus ficheros en una unidad removible, como un disco duro externo o una 
unidad flash USB, o en una unidad de red compartida. Después, podrá 
instalar Windows® 7 y posteriormente migrar su ficheros salvados desde la 
unidad extraíble a su ordenador. Cuando haya finalizado, tendrá que 
instalar sus programas de software de nuevo, pero sus ficheros y 
configuraciones habrán sido copiados desde Windows® XP. 
 
Copie archivos usando Windows Easy Transfer   
 
1. Inserte el DVD de Windows® 7 mientras este corriendo Windows® XP. Si 
la instalación automática de Windows se abre, ciérrela. 
 
2. Abra Windows Explorer con el botón derecho en el menú de Inicio, y 
escoja Explorar. 
 
3. Busque en la unidad DVD y navegue hasta encontrar el fichero 
migsetup.exe localizado en la carpeta Support\Migwiz, una vez localizado, 
haga doble clic sobre el. 
 
La ventana de Windows Easy Transfer se abrirá 
 
4. Pulse Siguiente 
 
5. Escoger Un disco duro externo o una unidad flash USB 
 
6. Escoger El equipo anterior. Windows Easy Transfer escaneara el 
ordenador 
 
7. Escoger Siguiente. También puede determinar que ficheros migrar 
seleccionando solo los perfiles de usuario que desee transferir, o escogiendo 
Personalizar. 
 
8. Introduzca un password para proteger su Windows Easy Transfer, o deje 
el campo en blanco y escoja Guardar. 
 
9. Busque la localización en la red o en la unidad removible donde quiere   
salvar su fichero de respuestas Windows Easy Transfer, y escoja Guardar. 
 
10. Pulse Siguiente. Windows Easy Transfer mostrara el nombre del fichero 
y la localización donde el fichero Easy Transfer ha sido creado. 
 
Use el DVD de Windows® 7 para actualizar 
 
1. Arrancar el Setup de Windows® 7, buscándolo en la carpeta raíz del DVD 
con Windows Explorer, y pulse dos veces sobre setup.exe. 



 
2. Apretar Obtener las actualizaciones mas recientes (recomendado), 
para encontrar actualizaciones importantes para Windows® 7.Este paso es 
opcional, si decide no chequear las actualizaciones durante el Setup, pulse  
No obtener las actualizaciones mas recientes. 
 
3. Leer y aceptar los Términos de Licencia del Software de Microsoft®, 
pulse Acepto los términos de licencia (requerido para usar Windows) 
y después pulse Siguiente. Si pulsa No acepto (cancelar instalación), el 
Setup de Windows® 7 acabara 
 

 
4. Pulse Personalizar para realizar una actualización desde su instalación 
de Windows existente. 
 
Nota: Cuando se lleva a cabo una instalación personalizada, los ficheros que 
están en uso en la edición mas temprana de Windows son almacenados en 
una carpeta llamada Windows.old 
 
Las carpetas que son almacenadas en la carpeta Windows.old contienen 
algunos ficheros que se usaron en la edición más temprana de Windows. El 
tipo de ficheros que son almacenados dependen  de su ordenador. Le 
recomendamos que siempre haga copia de seguridad de cualquier fichero 
importante antes de que instale un nuevo sistema operativo. 
 
5. Elija la partición donde quiere instalar Windows. Para mover su 
instalación de Windows existente dentro de la carpeta windows.old y 
reemplazar su sistema operativo por Windows® 7, escoja la partición donde 
su actual instalación de Windows esta localizada. 
 
6. Pulse Siguiente y después OK. 
 
Copiar ficheros al ordenador de destino. 
 
1. Si salvó sus ficheros y configuraciones en un fichero Windows Easy 
Transfer dentro de un dispositivo removible como un disco flash USB mejor 
que en una red compartida, inserte el dispositivo removible en su 
ordenador. 
 
2. Vaya al botón de Inicio, Todos los programas, Accesorios, 
Herramientas del sistema, y pulse Windows Easy Transfer 
 
Se abrirá la ventana de Windows Easy Transfer 
  
3. Pulse Siguiente 
 
4. Escoja Un disco duro externo o una unidad flash USB 
 
5. Escoja El nuevo equipo 
 
6. Pulse Si, abrir el fichero 
 



7. Busque la localización donde el fichero Windows Easy Transfer fue 
guardado, pulse sobre el nombre del mismo, y escoja Abrir. 
 
8. Pulse Transferir para traspasar todos los ficheros y configuraciones. 
También puede determinar que ficheros migrar seleccionando solo los 
perfiles de usuario que desee transferir, o escogiendo Personalizar. 
 
9. Pulse Cerrar después de que Windows Easy Transfer haya completado 
de mover sus ficheros. 
 
Borrar la carpeta Windows.old 
 
Para recuperar el espacio del disco, puede borrar la carpeta windows.old 
usando la herramienta Liberador de espacio en disco, siguiendo estos pasos. 
 
1. Abra Liberador de espacio en disco, vaya al botón de Inicio, Todos los 
programas, Accesorios, Herramientas del sistema, y escoja Liberador 
de espacio en disco. 
 
2. Pulse Limpiar archivos de sistema. 
 
Las instalaciones previas de Windows serán escaneadas. 
 
3. Escoja Instalaciones de Windows Previas y otras categorías que 
quiera borrar. 
 
4. Pulse OK y escoja Eliminar Archivos. 
 
 
 
 
 
 
 


